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60ου ΠΑΓΚΤΠΡΙΟΤ ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑΣΟ΢ ΔΦΗΒΩΝ 

ΚΑΙ  
47ου ΠΑΓΚΤΠΡΙΟΤ ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑΣΟ΢ ΝΔΑΝΙΓΩΝ 

 
ΔΘΝΙΚΟ ΢ΣΑΓΙΟ ΢ΣΙΒΟΤ-Γ΢Π, ΛΔΤΚΩ΢ΙΑ 23 & 24 ΑΠΡΙΛΙΟΤ 2016 

 
 
Α' ΗΜΔΡΑ –  ΢ΑΒΒΑΣΟ,  23 ΑΠΡΙΛΙΟΤ 2016 
 
4.00Μ.Μ. ΢ΦΤΡΟΒΟΛΙΑ   ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
5.30Μ.Μ. ΣΔΛΔΣΗ ΔΝΑΡΞΗ΢ 

(ΠΑΡΔΛΑ΢Η-ΠΑΡΑΣΑΞΗ ΑΘΛΗΣΩΝ-ΔΠΑΡ΢Η ΣΗ΢ ΢ΗΜΑΙΑ΢-ΟΡΚΩΜΟ΢ΙΑ 
ΑΘΛΗΣΩΝ-ΚΗΡΤΞΗ ΣΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ) 

 
5.45Μ.Μ. 110Μ.ΔΜΠΟΓΙΑ  ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΜΗΚΟ΢    ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΚΟΝΣΧ    ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΓΙ΢ΚΟΒΟΛΙΑ   ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΤΦΟ΢    ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΢ΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ   ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
6.00Μ.Μ. 100Μ.ΔΜΠΟΓΙΑ  ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
6.15Μ.Μ. 3000Μ. ΢ΣΗΠΛ   ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
6.30Μ.Μ. 3000Μ. ΢ΣΗΠΛ   ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
6.45Μ.Μ. 400Μ.    ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
7.00Μ.Μ. 400Μ.    ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
7.15Μ.Μ. 100Μ.    ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΜΗΚΟ΢    ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΓΙ΢ΚΟΒΟΛΙΑ   ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΢ΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ   ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
 
 
 
 



 
- 2 - 

 
 
7.30Μ.Μ. 100Μ.    ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
7.50Μ.Μ. 1500Μ.    ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
8.05Μ.Μ. 1500Μ.    ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
8.20Μ.Μ. 4 Υ 100Μ.   ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
8.30Μ.Μ. 4 Υ 100Μ.   ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 
 
Β’  ΗΜΔΡΑ – ΚΤΡΙΑΚΗ  24 ΑΠΡΙΛΙΟΤ 2016 
 
4.00Μ.Μ. ΢ΦΤΡΟΒΟΛΙΑ   ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
5.30M.Μ. ΣΡΙΠΛΟΤΝ   ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΤΦΟ΢    ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

ΑΚΟΝΣΙ΢ΜΟ΢   ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΚΟΝΣΧ    ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

400Μ.ΔΜΠΟΓΙΑ  ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
   
5.45Μ.Μ. 400Μ. ΔΜΠΟΓΙΑ  ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
6.00Μ.Μ. 800Μ.    ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
   
6.15Μ.Μ. 800Μ.    ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
   
6.30Μ.Μ. 200Μ.    ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
6.45Μ.Μ. 200Μ.    ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
     
7.00Μ.Μ. 5000Μ.    ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΣΡΙΠΛΟΤΝ   ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
  ΑΚΟΝΣΙ΢ΜΟ΢   ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
7.25Μ.Μ. 5000Μ.    ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
7.45Μ.Μ. 4 Υ 400Μ.   ΝΔΑΝΙΓΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 
8.00M.M 4 Υ 400Μ.   ΔΦΗΒΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 


