
KΤΠΡΙΑΚΗ ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΙΑ ΔΡΑ΢ΙΣΔΥΝΙΚΟΤ 

ΑΘΛΗΣΙ΢ΜΟΤ ΢ΣΙΒΟΤ 

Κ.Ο.Δ.Α.΢. 

 

 

 
97

ο 
ΠΑΓΚΤΠΡΙΟ ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑ ΑΝΓΡΩΝ 

ΚΑΙ 

59
ο
 ΠΑΓΚΤΠΡΙΟ ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑ ΓΤΝΑΙΚΩΝ 

 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΛΔΜΔ΢Ο΢, 27-28 ΙΟΤΝΙΟΤ 2015 

Σ΢ΙΡΔΙΟ ΢ΣΑΓΙΟ ΛΔΜΔ΢ΟΤ 

 



ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

97
οσ

 ΠΑΓΚΤΠΡΙΟΤ ΠΡΧΣΑΘΛΗΜΑΣΟ΢ ΑΝΓΡΧΝ 

ΚΑΙ 

59
οσ 

ΠΑΓΚΤΠΡΙΟΤ ΠΡΧΣΑΘΛΗΜΑΣΟ΢ ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

 Σ΢ΙΡΔΙΟ ΢ΣΑΓΙΟ-ΛΔΜΔ΢Ο΢ ,  27 – 28   IOYNIOY 2015  
 

Α’ ΗΜΔΡΑ – ΢ΑΒΒΑΣΟ,  27  ΙΟΤΝΙΟΤ 2015  

 

6.15Μ.Μ. 3000Μ. ΢ΣΗΠΛ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

ΔΠΙ ΚΟΝΣΧ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 

6.45Μ.Μ ΣΔΛΔΣΗ ΔΝΑΡΞΗ΢ ΑΓΩΝΩΝ  

(ΠΑΡΔΛΑ΢Η–ΠΑΡΑΣΑΞΗ ΑΘΛΗΣΩΝ – ΔΠΑΡ΢Η ΢ΗΜΑΙΑ΢ / ΔΘΝΙΚΟ΢ ΤΜΝΟ΢-ΟΡΚΟΜΩ΢ΙΑ 

ΑΘΛΗΣΩΝ - ΚΗΡΤΞΗ ΣΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΑΠΟ ΣΟΝ κ. ΝΔΟΚΛΗ ΘΩΜΑ, ΠΡΟΔΓΡΟ ΣΟΤ Γ΢Ο) 

 

7.15Μ.Μ ΣΡΙΠΛΟΤΝ  ΓΤΝΑΙΚΩΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

  ΤΦΟ΢   ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

  100Μ ΔΜΠΟΓΙΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

  ΓΙ΢ΚΟΒΟΛΙΑ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 

7.30Μ.Μ 110Μ ΔΜΠΟΓΙΑ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 

7.35Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 100Μ ΔΜΠΟΓΙΑ ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

7.38Μ.Μ. 100 ΜΔΣΡΑ   ΓΤΝΑΙΚΧΝ Β’ ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

 

7.40Μ.Μ 100 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ Α’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

 

7.45Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 110Μ ΔΜΠΟΓΙΑ ΑΝΓΡΧΝ 

 

7.48Μ.Μ. 100 ΜΔΣΡΑ   ΑΝΓΡΧΝ  Β’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ  

 

7.50Μ.Μ 100 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  Α’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ  

 

7.55Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 100 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ  

 

8.00Μ.Μ 1500 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢  
 

8.10Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 100 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  

 

 

 

 

 

8.15Μ.Μ 1500 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 



  ΓΙ΢ΚΟΒΟΛΙΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

  ΣΡΙΠΛΟΤΝ  ΑΝΓΡΩΝ   ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 

8.25 Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 1500 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

8.30Μ.Μ. 3000Μ.΢ΣΗΠΛ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 

8.35Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΣΡΙΠΛΟΤΝ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

8.40Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 1500 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ 

 

8.43Μ.Μ. 400 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ Β΄ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

 

8.45Μ.Μ. 400 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ Α’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ  
 

8.50Μ. Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΤΦΟ΢   ΑΝΓΡΧΝ 

 

8.53Μ.Μ. 400 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  Β’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

 

8.55Μ.Μ 400 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  Α’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ  

 

9.00Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 3000Μ ΢ΣΗΠΛ ΑΝΓΡΧΝ 

      10000Μ   ΑΝΓΡΧΝ 

      3000Μ ΢ΣΗΠΛ ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

9.05Μ.Μ 4Υ100 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 

9.10Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΓΙ΢ΚΟΒΟΛΙΑ ΑΝΓΡΧΝ 

 

9.15Μ.Μ 4Υ100 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢   
 

9.20Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΔΠΙ ΚΟΝΣΧ  ΑΝΓΡΧΝ 

      ΓΙ΢ΚΟΒΟΛΙΑ ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      ΣΡΙΠΛΟΤΝ  ΑΝΓΡΧΝ 

      400 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      400 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ 

      ΓΔΚΑΘΛΟ  ΑΝΓΡΧΝ 

      ΔΠΣΑΘΛΟ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      10000M.  ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      4Υ100 ΜΔΣΡΑ ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      4Υ100 ΜΔΣΡΑ ΑΝΓΡΧΝ 

      Μισός Μαραθώνιος ΑΝΓΡΧΝ-ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

    

 

 

 



Β’ ΗΜΔΡΑ –  ΚΤΡΙΑΚΗ, 28  ΙΟΤΝΙΟΤ 2015  

 

4.00Μ.Μ. ΢ΦΤΡΟΒΟΛΙΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 

5.00Μ.Μ. ΢ΦΤΡΟΒΟΛΙΑ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 

6.30Μ.Μ. ΔΠΙ ΚΟΝΣΧ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 

6.55Μ.Μ. 400Μ. ΔΜΠΟΓΙΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ Β’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

 

7.00Μ.Μ ΤΦΟ΢   ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

  400Μ ΔΜΠΟΓΙΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ Α’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

  ΜΗΚΟ΢   ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

  ΢ΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

  ΑΚΟΝΣΙ΢ΜΟ΢  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 

7.05Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΢ΦΤΡΟΒΟΛΙΑ ΑΝΓΡΧΝ 

  ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΢ΦΤΡΟΒΟΛΙΑ ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

7.10Μ.Μ. 400Μ.ΔΜΠΟΓΙΑ  ΑΝΓΡΧΝ  Β’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

 

7.15Μ.Μ 400Μ ΔΜΠΟΓΙΑ  ΑΝΓΡΧΝ  Α’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

 

7.20Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 400Μ ΔΜΠΟΓΙΑ ΓΤΝΑΙΚΧΝ    

 

7.25Μ.Μ 800 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 

7.30Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 400Μ ΔΜΠΟΓΙΑ ΑΝΓΡΧΝ 

    

7.35Μ.Μ 800 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 

7.40Μ.Μ. 200 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ Β’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

 

7.45Μ.Μ 200 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ Α’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ 

 

7.50Μ.Μ. 200 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  Β’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ  

 

7.55Μ.Μ 200 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  Α’ΣΔΛΙΚΗ ΢ΔΙΡΑ  

  

8.00Μ.Μ. ΜΗΚΟ΢   ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

  ΑΚΟΝΣΙ΢ΜΟ΢  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

  ΢ΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 

8.05Μ.Μ 5000 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 



8.10Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΜΗΚΟ΢  ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      800 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

8.15Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΢ΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      800 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ 

  

8.25Μ.Μ. 5000 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 
 

8.30Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΑΚΟΝΣΙ΢ΜΟ΢ ΑΝΓΡΧΝ 

 

8.35Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 200 ΜΔΣΡΑ ΑΝΓΡΧΝ&ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

8.40Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ ΤΦΟ΢   ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      ΔΠΙ ΚΟΝΣΧ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ 
 

8.50Μ.Μ 4Υ400 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 

9.00Μ.Μ 4Υ400 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ  ΣΔΛΙΚΟ΢ 

 

9.05Μ.Μ ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΠΑΘΛΧΝ 5000 ΜΔΣΡΑ  ΑΝΓΡΧΝ 

      ΜΗΚΟ΢  ΑΝΓΡΧΝ 

      ΜΑΡΑΘΧΝΙΟ΢ ΑΝΓΡΧΝ&ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      ΑΚΟΝΣΙ΢ΜΟ΢ ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      ΢ΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΑΝΓΡΧΝ 

      5000 ΜΔΣΡΑ  ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      4 Υ 400 ΜΔΣΡΑ ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

      4 Υ 400 ΜΔΣΡΑ ΑΝΓΡΧΝ   

      ΠΟΛΤΝΔΙΚΗ΢ ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ ΑΝΓΡΧΝ 

     ΠΟΛΤΝΔΙΚΗ΢ ΢ΤΛΛΟΓΟ΢ ΓΤΝΑΙKΧΝ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 


