
 

 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ 

ΚΟΕΑΣ 2022 
 

 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 

 
01.01             ΝΕΟ ΕΤΟΣ 

06.01  ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ 

  22.01  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΝΩΜΑΛΟΥ ΔΡΟΜΟΥ 

 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 

 

06.02  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΜΙΣΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ 

12.02  ΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΛΕΙΣΤΟΥ – ΚΑΤΩ ΤΩΝ 20 ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 

19.02  ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΑΝΩΜΑΛΟΥ   ΚΑΝΑΔΑΣ 

25.02  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΡΙΨΕΩΝ  ΛΕΥΚΩΣΙΑ 

26 – 27 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΛΕΙΣΤΟΥ   ΑΘΗΝΑ  

 

ΜΑΡΤΙΟΣ 

 

05.03  ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΚΛΕΙΣΤΟΥ – Α&Γ   ΚΩΝ/ΛΗ 

07.03 ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ 
08 - 10.03 ΠΕΡΙΦΕΡΙΑΚΟΙ ΛΥΚΕΙΩΝ    ΕΔΡΕΣ ΕΠΑΡΧΙΩΝ 

12 - 13.03 ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΡΙΨΕΩΝ    ΛΙΕΡΙΑ 

14 – 18.03 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΙ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ   ΕΔΡΕΣ ΕΠΑΡΧΙΩΝ 

20.03  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ ΛΕΜΕΣΟΣ 

20.03  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ  ΑΘΗΝΑ  

18-20.03 ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΚΛΕΙΣΤΟΥ    ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 

25.03  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ 25ης ΜΑΡΤΙΟΥ 

27.03  ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΜΙΣΟΥ    ΓΙΑΝΤΣΟΥ/ΚΙΝΑ 

29.03  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΜΑΘΗΤΙΚΟΙ ΛΥΚΕΙΩΝ 

29-30.03 ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΛΥΚΕΙΩΝ 

 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 

 

    01  ΑΡΓΙΑ 

09.04  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 10000Μ 

10.04  ΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΜΙΣΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ  ΤΙΡΑΝΑ 

12.04  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ 

15.04  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ 10000Μ ΑΝΔΡΩΝ – ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΛΕΜΕΣΟΣ 

16.04  ΛΑΝΙΤΕΙΑ & ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΦΟΙΤΗΤΙΚΟΙ ΛΕΜΕΣΟΣ 
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19-20.04 ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΣΥΝΘΕΤΩΝ 

24  ΠΑΣΧΑ 

28-29.04 ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΕΦΗΒΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ 

 

ΜΑΙΟΣ 

 

01.05   ΑΡΓΙΑ 

07.05   4ΕΘΝΗΣ ΕΦΗΒΩΝ – ΝΕΑΝΙΔΩΝ   ΛΕΜΕΣΟΣ 

10.05   ΔΙΕΘΝΕΣ ΜΗΤΙΓΚ     ΛΕΜΕΣΟΣ 

13-22.05  ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑΔΑ   ΝΟΡΜΑΝΔΙΑ/ΓΑΛΛΙΑ 

14.05   ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΒΟΥΝΟΥ    ΡΟΥΜΑΝΙΑ 

21.05   ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΥΠΕΛΛΟ 10000Μ. 

21.05   ΠΑΠΑΦΛΕΣΕΙΑ     ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

21-22.05  ΜΑΤΣΕΙΑ 

25.05   ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΑΜΑΤΩΝ    ΚΑΛΛΙΘΕΑ 

28-29.05  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ U23 

29.05   ΧΑΝΙΑ 2022      ΧΑΝΙΑ 

 

ΙΟΥΝΙΟΣ 

 

01.06   ΜΗΤΙΝΓΚ ΑΛΜΑΤΩΝ    ΦΙΛΟΘΕΗ 

04.06   ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΣΥΑΑ 

04 – 05.06  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ ΣΥΝΘΕΤΩΝ 

10.06   ΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΟ ΔΡΟΜΟ  ΚΡΟΑΤΙΑ 

11.06   ΑΜΚΕ – ΣΤΙΒΟΥ     ΜΑΛΤΑ 

18-19.06  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΠΑΙΔΩΝ-ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ(U18) 

18 – 19.06  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 18 ΕΤΩΝ 

18 – 19.06  ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΝΔΡΩΝ – ΓΥΝΑΙΚΩΝ  ΡΟΥΜΑΝΙΑ 

25-26.06  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΝΔΡΩΝ – ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

25 – 26.06  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΝΔΡΩΝ – ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

30.06 – 05.07 ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΔΑ  ΚΙΝΑ 

 

ΙΟΥΛΙΟΣ 

 

01 – 04.07  ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ     ORAN/ΑΛΓΕΡΙΑ 

02 – 0307  ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΟΡΕΙΝΟΥ ΔΡΟΜΟΥ(OFF ROAD) ΛΑΣ ΠΑΛΜΑΣ 

02-03.07  ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ U16 

04 – 07.07   ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ U18    ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΑ/ΙΣΡΑΗΛ 

13-14.07  ΕΛΛΑΔΑ-ΚΥΠΡΟΣ U18 

15 – 24.07   ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ  ΟΡΕΝΓΚΟΝ/ΗΠΑ 

16 – 17.07  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 20 ΕΤΩΝ 

24 – 30.07  ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ YOUTH OLYMPICS  ΜΠΥΣΤΡΙΚΑ/ΣΛΟΒΑΚΙΑ 
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 

 

02 – 07.08   ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ U20     CALI/ΚΟΛΟΜΒΙΑ 

02 – 07.08   ΚΟΙΝΟΠΟΛΙΤΕΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ   ΜΠΕΡΜΙΝΧΑΜ 

15 – 21.08   ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ  ΜΟΝΑΧΟ 

 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 

 

10 – 11.09  ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΙ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 23 ΕΤΩΝ  ΠΕΣΚΑΡΑ 

18.09   ΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ   ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 

 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 

 

13 – 15.10  ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ    ΤΑΛΛΙΝ – ΕΣΘΟΝΙΑ 

 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

 

06   ΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΑΝΩΜΑΛΟΥ ΔΡΟΜΟΥ  ΟΥΚΡΑΝΙΑ 

20   RADISSON BLUE MARATHON   ΛΑΡΝΑΚΑ 

26.11 – 03.12 ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑΔΑ   ΣΙΝΣΑΝΓΚ/ΚΙΝΑ 

27   FREE FAMAGUSTA MARATHON   ΑΓΙΑ ΝΑΠΑ 

 

 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 

 

 

11.12   ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΑΝΩΜΑΛΟΥ ΔΡΟΜΟΥ  ΤΟΡΙΝΟ 

 

 

 

 

 

 

 

Λευκωσία, 18 Δεκεμβρίου 2021 

 


