
ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

100Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-Ηλεκτρ. Χρονομ.
11.56 0.6 Ολίβια ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 20/12/1996 ΓΣΠ 1 Valencia/ESP 22/08/2020 Τοπικοί Αγώνες
11.75 0.6 Φίλιππα ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 20/12/1996 ΓΣΠ 2 Valencia/ESP 22/08/2020 Τοπικοί Αγώνες
11.91 1.6 Σάντα ΚΟΛΟΜΕΪΤΕΒΑ 13/06/2000 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
12.14 1.3 Θέκλα ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 21/05/2002 ΓΣΚ 1 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
12.18 1.6 Δήμητρα ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ 27/04/1996 ΓΣΚ 3 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
12.19 0.4 Ναταλία ΧΡΙΣΤΟΦΗ 10/02/1997 ΓΣΕ 2 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
12.29 1.6 Μαριάννα ΠΙΣΙΑΡΑ 10/05/1997 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
12.40 1.3 Ελευθερία ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 21/01/2004 ΓΣΠΡ 2 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
12.55 1.0 Κατερίνα ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 07/03/2003 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
12.57 1.6 Αλεξάνδρα ΣΚΕΝΤΕΡ 16/04/1996 ΓΣΟ 5 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
12.92 1.6 Άντρεα ΠΙΤΤΑ 21/07/2004 ΓΣΕ 3 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
12.95 0.3 Ειρήνη ΣΑΒΒΙΔΟΥ 31/01/2003 ΓΣΚ 4 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
12.95 1.6 Σοφία ΛΟΥΚΑ 20/12/2005 ΓΣΚ 4 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
13.24 1.0 Αικατερίνη ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΗ 06/05/2006 ΓΣΠ 6 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
13.38 0.0 Ελένη ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 27/09/2004 ΓΣΕ 6 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
13.47 0.0 Άντρεα ΜΟΥΝΤΟΥΚΚΟΥ 02/11/2004 ΓΣΖ 7 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
13.64 2.0 Γεωργία ΑΔΑΜΙΔΟΥ 18/01/2000 ΓΣΠ 18 Θεσσαλονίκη/GRE 18/07/2020 Διασυλλογικό Α-Γ
13.87 0.0 Αθηνά ΝΙΚΟΛΑΟΥ 05/04/2004 ΓΣΠ 8 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
13.93 1.6 Ζήνα ΚΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ 12/03/2003 ΓΣΚ 7 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων

Βοηθητικός άνεμος
11.40 2.3 Ολίβια ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 20/12/1996 ΓΣΠ 1 Valencia/ESP 28/08/2020 Τοπικοί Αγώνες
11.59 2.9 Ελένη ΑΡΤΥΜΑΤΑ 16/05/1986 ΓΣΕ 1h2(3) Βάρη-Αθήνα/GRE 15/07/2020 Δρόμεια 2020
12.54 2.2 Κατερίνα ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 07/03/2003 ΓΣΟ 3 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα

200Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-Ηλεκτρ. Χρονομ.
23.45 1.5 Ελένη ΑΡΤΥΜΑΤΑ 16/05/1986 ΓΣΕ 1h2(1) Βάρη-Αθήνα/GRE 15/07/2020 Δρόμεια 2020
23.90 0.0 Ολίβια ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 20/12/1996 ΓΣΠ 2 Madrid/ESP 05/09/2020 Τοπικοί Αγώνες
24.55(i) Σάντα ΚΟΛΟΜΕΪΤΕΒΑ 13/06/2000 ΓΣΟ 3 Ν.Φάληρο 28/02/2020 Πανελλήνιοι Κλειστού
26.51 1.1 Δανάη ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΥ 01/12/2002 ΓΣΠ 4 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
26.79(i) Δάφνη ΓΕΩΡΓΙΟΥ 18/08/1999 ΓΣΖ 73 Lubbock,TX/USA 01/02/2020 Φοιτητικοί Αγώνες
27.69 1.1 Άντρεα ΠΙΤΤΑ 21/07/2004 ΓΣΕ 6 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
28.62 1.1 Γεωργία ΣΠΥΡΟΥ 27/05/2003 ΓΣΕ 7 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
31.54 1.1 Χρυστάλλα ΛΟΥΚΑ 05/04/2004 ΓΣΖ 8 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων



Βοηθητικός άνεμος
23.55 2.2 Ολίβια ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 20/12/1996 ΓΣΠ 2 Castellon/ESP 24/08/2020 Τοπικοί Αγώνες
23.70 3.2 Σάντα ΚΟΛΟΜΕΪΤΕΒΑ 13/06/2000 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
25.12 3.2 Δήμητρα ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ 27/04/1996 ΓΣΚ 3 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
25.28 3.2 Θέκλα ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 25/01/2002 ΓΣΚ 4 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
25.51 3.2 Ελευθερία ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 21/01/2004 ΓΣΠΡ 2 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
26.13 3.2 Κατερίνα ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 07/03/2003 ΓΣΟ 3 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
27.13 3.2 Δημητριάνα ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ 09/03/2002 ΓΣΠΡ 5 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων

400Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-Ηλεκτρ. Χρονομ.
55.20 Καλλιόπη ΚΟΥΝΤΟΥΡΗ 07/07/1997 ΓΣΠ 1 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
55.24 Σάντα ΚΟΛΟΜΕΪΤΕΒΑ 13/06/2000 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
58.88 Ραφαέλλα ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 11/08/1993 ΓΣΚ 2 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
1.00.20 Δανάη ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΥ 01/12/2002 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
1.00.56 Χρύσω ΓΕΩΡΓΙΟΥ 04/12/2003 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
1.00.99 Καλυψώ ΣΤΑΥΡΟΥ 08/07/1998 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
1.02.35 Μαρία ΑΧΙΛΛΕΩΣ 20/03/2004 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.02.96 Φοίβη ΜΑΛΑ 24/09/2000 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
1.03.58 Δήμητρα ΣΕΡΓΙΔΗ 16/11/2004 ΓΣΚ 3 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.03.79 Γλυκερία ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 23/10/2003 ΓΣΠ 4 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
1.04.24 Μαριέλα ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 23/02/2004 ΓΣΠ 4 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.04.50 Γεωργία ΜΑΤΟΛΗ 13/06/2003 ΓΣΕ 4 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
1.04.70 Γεωργία ΣΠΥΡΟΥ 27/05/2003 ΓΣΕ 6 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων

1.06.06 Μαρία ΜΧΑΤΒΡΙΑΔΟΥ(GRE) 05/01/2006 ΓΣΚ 7 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων

800Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
2.09.61 Ναταλία ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΟΥ 10/03/1991 ΓΣΠ 9 Bern/SUI 24/07/2020 Διεθνές Μήτινγκ
2.11.75 Καλλιόπη ΚΟΥΝΤΟΥΡΗ 07/07/1997 ΓΣΠ 1 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
2.17.60 Χριστίνα ΠΕΤΡΗ 06/07/2000 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
2.19.45 Άννα ΜΑΚΚΟΥΤΙΔΗ 25/02/2003 ΓΣΟ 3 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
2.21.42 Βικτώρια ΑΝΔΡΕΟΥ 24/08/2004 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
2.22.96 Αναστασία ΠΑΠΑΔΟΒΑΣΙΛΑΚΗ 12/12/2006 ΓΣΚ 2 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
2.24.62 Δήμητρα ΣΕΡΓΙΔΗ 16/11/2004 ΓΣΚ 3 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
2.30.80 Μαρία ΑΧΙΛΛΕΩΣ 20/03/2004 ΓΣΠ 4 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
2.30.83 Μαρία ΝΙΚΟΛΑΟΥ 02/05/2005 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
2.38.17 Άννα Αγγελική ΖΑΝΝΕΤΟΥ 28/05/2004 ΓΣΟ 6 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων



2.25.5 Μαρία ΒΛΑΧΟΒΑ(BUL) 16/12/1999 ΓΣΕ 1 Σόφια/BUL 17/10/2020
Πανεπιστημιακό Πρωτάθλημα 
Βουλγαρίας

2.36.52 Μαρία ΜΧΑΤΒΡΙΑΔΟΥ(GRE) 05/01/2006 ΓΣΚ 4 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων

1500Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
4.16.56(i) Ναταλία ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΟΥ 10/03/1991 ΓΣΠ 10 Ostrava/CZE 05/02/2020 Διεθνές Μήτινγκ
4.49.33 Άντρεα ΛΟΪΖΙΔΟΥ 30/01/2002 ΓΣΠ 1 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
4.49.51 Μαρία ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 30/10/1994 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
4.56.45 Χριστίνα ΠΕΤΡΗ 06/07/2000 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
4.58.86 Βικτώρια ΑΝΔΡΕΟΥ 24/08/2004 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
5.05.29 Αναστασία ΠΑΠΑΔΟΒΑΣΙΛΑΚΗ 12/12/2006 ΓΣΚ 2 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
5.07.79 Μαρία ΝΙΚΟΛΑΟΥ 02/05/2005 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
5.09.55 Φλωρεντία ΑΝΔΡΕΟΥ 20/06/2003 ΓΣΠΡ 4 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
5.19.35 Ελένη ΜΑΡΚΙΔΟΥ 24/01/2001 ΓΣΖ 4 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
5.24.81 Χρυσοβαλάντω ΤΟΥΜΠΑ 06/02/2004 ΓΣΠ 5 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
5.28.55 Άννα Αγγελική ΖΑΝΝΕΤΟΥ 28/05/2004 ΓΣΟ 6 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
5.31.53 Μιχαήλια ΝΕΑΡΧΟΥ 05/07/2004 ΓΣΠ 7 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
6.30.63 Παυλίνα ΗΛΙΑ 15/06/2004 ΓΣΕ 8 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
6.36.54 Μυροφόρα ΜΑΡΚΙΔΟΥ 22/11/2003 ΓΣΖ 8 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων

5.24.25 Ζοζάν ΤΙΜΟΥΡΤΟΥΡΚΑΝ(TUR) 27/05/1999 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών

5000Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
16.58.08 Θάλια ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ 26/08/1989 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
17.00.99 Στέλλα ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ 02/03/1992 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
18.51.88 Ελένη ΙΩΑΝΝΟΥ 20/01/1984 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
20.41.32 Ναυσικά ΛΕΩΝΙΔΟΥ 15/03/2004 ΓΣΚ 1 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
21.04.30 Ελένη ΜΑΡΚΙΔΟΥ 24/01/2001 ΓΣΖ 2 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
25.19.61 Παυλίνα ΗΛΙΑ 15/06/2004 ΓΣΕ 4 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων

23.47.80 Zara Rose MEABY(GBR) 17/05/2002 ΓΣΟ 3 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων



ΜΙΣΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

1.14.40 Θάλεια ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ 26/08/1989 ΓΣΟ 75 Gdynia/POL 17/10/2020
Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Μισού 
Μαραθωνίου

1.18.00 Στέλλα ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ 02/03/1992 ΓΣΠ 1 Nashville,TN/USA 29/02/2020 Διεθνής Μαραθώνιος
1.21.42 Dagmara Anna HANDZLIK 20/02/1986 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.27.46 Ελένη ΙΩΑΝΝΟΥ 20/01/1984 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.31.03 Σταυρούλα ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΥ 06/04/1991 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.31.36 Μαρία ΣΩΤΗΡΙΟΥ 14/02/1981 ΓΣΟ 5 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.32.21 Χρίστινα ΚΟΥΡΡΗ 02/06/1977 ΓΣΠ 6 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.35.54 Όλγα ΚΥΠΡΗ 26/01/1984 ΓΣΟ 7 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.36.43 Ιουλία ΑΝΔΡΕΟΥ 04/01/1977 ΓΣΠ 8 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.37.24 Ευτυχία ΧΑΤΖΗΜΙΤΣΗ 13/01/1977 ΓΣΕ 9 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.41.34 Άννα Αγγελική ΖΑΝΝΕΤΟΥ 28/05/2004 ΓΣΟ 10 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.44.37 Αντριάνα ΚΟΥΜΠΑΡΗ 21/04/1979 ΓΣΟ 11 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.46.30 Ελένη ΜΠΑΡΡΟΝ 06/06/1968 ΓΣΠ 12 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.48.00 Μάρθα ΣΩΤΗΡΙΟΥ 30/05/1970 ΓΣΠ 13 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.56.43 Ειρήνη ΛΟΥΛΛΗ 02/01/1995 ΓΣΖ 14 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος
1.58.27 Στέλλα ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΗ 23/05/1987 ΓΣΟ 15 Λευκωσία 16/02/2020 Παγκύπριος Μισός Μαραθώνιος

100M ΕΜΠ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ - 0.84m 
13.36 0.3 Ναταλία ΧΡΙΣΤΟΦΗ 10/02/1997 ΓΣΕ 1ΕΣ Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
14.10 0.3 Αγγελική ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ 01/03/1993 ΓΣΟ 2ΕΣ Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
15.17 1.1 Σταυριάνα ΑΔΑΜΟΥ 31/05/2005 ΓΣΕ 3 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
16.19 1.1 Χριστίνα ΠΑΠΑΝΙΚΑ 11/03/2002 ΓΣΕ 5 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
16.51 0.3 Ελένη ΠΑΝΤΕΛΗ 11/05/2004 ΓΣΕ 6 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
16.61 1.1 Ειρήνη ΣΑΒΒΙΔΟΥ 31/01/2003 ΓΣΚ 7 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων

Βοηθητικός άνεμος
14.46 3.5 Χαριθέα ΗΡΑΚΛΕΟΥΣ 05/05/2002 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
15.29 3.5 Ελεάνα ΧΡΙΣΤΟΦΗ 30/07/2002 ΓΣΠΡ 4 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων

14.49 3.5 Μαρία ΛΙΤΣ(GRE) 18/08/2003 ΓΣΚ 2 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων



400M ΕΜΠ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ -0.76m  Ηλεκτρ.Χρονομ.
1.06.05 Μιχαηλίνα ΡΕΤΙΣΚΙ 19/06/2002 ΓΣΠ 1 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
1.06.12 Μαριάννα ΠΙΣΙΑΡΑ 10/05/1997 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
1.06.30 Ελεάνα ΧΡΙΣΤΟΦΗ 30/07/2002 ΓΣΠΡ 1 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
1.07.22 Χριστιάνα ΜΑΡΟΥΧΟΥ 10/06/2004 ΓΣΠ 1 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.08.20 Γεωργία ΜΑΤΟΛΗ 13/06/2003 ΓΣΕ 2 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
1.10.66 Άντρια ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 21/12/2005 ΓΣΚ 3 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.11.55 Κωνσταντίνα ΓΕΩΡΓΙΟΥ 14/12/2004 ΓΣΠ 4 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.11.82 Αντριάνα ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΑ 23/09/2005 ΓΣΠΡ 5 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.16.07 Αλεξία ΓΕΩΡΓΙΟΥ 03/11/2003 ΓΣΖ 6 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.36.28 Νίκη ΠΕΡΔΙΟΥ 18/05/2004 ΓΣΖ 5 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων

3.000M  ΣΤΗΠΛ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
12.15.71 Χαριτίνη ΠΑΥΛΟΥ 26/09/2002 ΓΣΖ 1 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών

14.28.19 Ροζερίν ΤΙΜΟΥΡΤΟΥΡΚΑΝ(TUR) 15/11/2003 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων

ΜΗΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
6.58 1.4 Φιλίππα ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 20/12/1996 ΓΣΠ 1 Valencia/ESP 29/08/2020 Τοπικοί Αγώνες

6.15(i) Νεκταρία ΠΑΝΑΓΗ ΛΟΥΚΑ 20/03/1990 ΓΣΕ 9 Lievin/FRA 19/02/2020
World Athletics Indoor Tour 
Liévin

5.92 1.6 Χαριθέα ΗΡΑΚΛΕΟΥΣ 05/05/2002 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
5.82 0.8 Χριστονύμφη ΠΑΙΔΙΟΥ 21/03/2002 ΓΣΕ 2 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
5.50 1.5 Χριστίνα ΙΩΑΝΝΟΥ 20/09/2002 ΓΣΖ 3 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
5.48 1.6 Παντελίτσα ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ 12/11/1998 ΓΣΕ 2 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
5.38 1.9 Σταύρια ΑΓΓΕΛΗ 20/02/2006 ΓΣΠ 1 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
5.38 2.0 Άννα ΚΑΤΤΟΥ 03/08/2004 ΓΣΠΡ 2 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
5.35 0.0 Ιωάννα ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ 23/05/2002 ΓΣΠ 4 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
5.33 0.3 Μαρία ΙΩΑΝΝΟΥ 26/03/2005 ΓΣΚ 5 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
5.24 0.9 Ροδιάνα ΖΗΝΩΝΟΣ 23/04/2002 ΓΣΟ 6 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
5.19 0.0 Σταύρια ΠΕΡΔΙΚΟΥ 02/10/2005 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
5.19 2.0 Σωτηρία ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 16/01/2005 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
5.14 1.0 Ελισάβετ ΙΒΖΕΝΚΟ 13/04/1997 ΓΣΖ 3 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
5.05 0.0 Βικτώρια ΚΙΟΥΡΤΣΙΔΟΥ 17/01/2002 ΓΣΚ 7 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
4.99 1.8 Άννα ΜΑΤΣΟΥΚΑΡΗ 28/01/2007 ΓΣΠ 4 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
4.96 0.9 Αποστολία ΜΑΤΖΙΟΥΝΗ 09/08/2005 ΓΣΚ 6 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
4.81 -0.3 Χαραλαμπία ΞΕΝΟΦΩΝΤΟΣ 04/02/2003 ΓΣΚ 9 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
4.77 -0.8 Ελένη ΜΕΛΑΝΑΡΚΙΤΗ 22/05/2003 ΓΣΟ 11 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
4.74 2.0 Δανάη ΓΕΡΜΑΝΟΥ 12/12/2005 ΓΣΖ 7 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων

5.12 0.3 Μαρία ΛΑΥΡΕΝΤΙΕΒΑ(RUS) 07/04/2004 ΓΣΚ 5 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων



Βοηθητικός Άνεμος
6.61 3.7 Φιλίππα ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 20/12/1996 ΓΣΠ 1 Sagunto/ESP 17/07/2020 Τοπικοί Αγώνες
5.93 2.4 Χαριθέα ΗΡΑΚΛΕΟΥΣ 05/05/2002 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
5.41 3.5 Σωτηρία ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 16/01/2005 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
5.40 2.4 Σταύρια ΑΓΓΕΛΗ 20/02/2006 ΓΣΠ 1 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
5.40 4.0 Ελισάβετ ΙΒΖΕΝΚΟ 13/04/1997 ΓΣΖ 3 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
5.38 2.5 Μαρία ΙΩΑΝΝΟΥ 26/03/2005 ΓΣΚ 3 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
5.24 3.6 Σταύρια ΠΕΡΔΙΚΟΥ 02/10/2005 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
5.02 2.7 Αποστολία ΜΑΤΖΙΟΥΝΗ 09/08/2005 ΓΣΚ 6 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
5.01 2.8 Άννα ΜΑΤΣΟΥΚΑΡΗ 28/01/2007 ΓΣΠ 4 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16

5.23 2.1 Μαρία ΛΑΥΡΕΝΤΙΕΒΑ(RUS) 07/04/2004 ΓΣΚ 5 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων

ΥΨΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
1.84 Στυλιάνα ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ 17/12/2003 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
1.82 Δέσποινα ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ 22/05/2000 ΓΣΕ 2 Λεμεσός 16/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα

1.75(i) Στυλιανή ΣΑΡΑΝΤΗ 09/12/2000 ΓΣΕ 1 Sofia/BUL 02/02/2020
Εθνικό Πρωτάθλημα(Α-Γ) 
Βουλγαρίας Κλειστού Στίβου

1.60 Anastasia BUKATINA 03/01/2006 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
1.60 Άννα ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 29/03/2004 ΓΣΟ 3 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
1.58 Κατερίνα ΤΟΡΝΑΡΙΤΗ 28/04/2004 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.55 Κλάρα Δέσποινα ΠΑΛΛΗΚΑΡΙΔΗ 14/04/2004 ΓΣΕ 4 Λεμεσός 16/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
1.50 Δέσποινα ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 27/10/2006 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
1.50 Άννα ΧΡΙΣΤΟΦΗ 25/05/2005 ΓΣΚ 3 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
1.50 Αθηνά ΠΕΛΕΤΙΕ 21/01/2004 ΓΣΠ 5 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
1.40 Έμιλυ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 14/03/2007 ΓΣΖ 4 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
1.40 Άννα ΒΙΟΛΑΡΗ 21/05/2002 ΓΣΟ 6 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων

ΤΡΙΠΛΟΥΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
12.71 0.1 Φιλίππα ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 20/12/1996 ΓΣΠ 1 Valencia/ESP 01/08/2020 Τοπικοί Αγώνες
12.53 1.0 Χριστονύμφη ΠΑΙΔΙΟΥ 21/03/2002 ΓΣΕ 1 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
11.94 1.2 Στέλλα ΝΕΟΦΥΤΟΥ 09/11/2002 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
11.88 1.4 Νάταλι Ελένη ΙΩΑΝΝΟΥ 15/01/2002 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
11.85 1.8 Μαρία ΙΩΑΝΝΟΥ 26/03/2005 ΓΣΚ 4 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων



11.78 1.9 Άννα ΚΑΤΤΟΥ 03/08/2004 ΓΣΠΡ 5 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
11.51 1.7 Βικτώρια ΚΙΟΥΡΤΣΙΔΟΥ 17/01/2002 ΓΣΚ 6 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
11.38 1.1 Αντριάνα ΒΙΚΤΩΡΟΣ 29/12/2003 ΓΣΕ 2 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
11.33 0.0 Μαρία ΜΑΓΚΑΦΑ 17/08/2005 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
11.13 0.7 Κωνσταντίνα ΣΑΒΒΙΔΟΥ 30/05/2001 ΓΣΠ 8 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
10.77 1.9 Νικολέτα ΧΡΥΣΑΝΘΟΥ 31/07/2005 ΓΣΕ 6 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
10.64 1.2 Σωτηρία ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 16/01/2005 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
10.49 1.1 Ελένη ΜΕΛΑΝΑΡΚΙΤΗ 22/05/2003 ΓΣΟ 9 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
10.47 1.8 Αποστολία ΜΑΤΖΙΟΥΝΗ 09/08/2005 ΓΣΚ 5 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
10.34 0.5 Αναστασία ΧΑΤΖΗΧΑΜΠΗ 18/03/2004 ΓΣΖ 10 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
10.26 0.2 Οδύσσεια ΑΡΓΥΡΟΥ 25/05/2005 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 24/07/2020 Παγκύπριοι U16
10.11 1.2 Άντρια ΠΟΥΡΙΚΚΟΥ 21/02/2006 ΓΣΟ 5 Λευκωσία 24/07/2020 Παγκύπριοι U16

Βοηθητικός Άνεμος
11.84 2.1 Άννα ΚΑΤΤΟΥ 03/08/2004 ΓΣΠΡ 5 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
11.53 3.8 Βικτώρια ΚΙΟΥΡΤΣΙΔΟΥ 17/01/2002 ΓΣΚ 4 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
11.48 2.8 Αντριάνα ΒΙΚΤΩΡΟΣ 29/12/2003 ΓΣΕ 2 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
11.41 3.1 Κωνσταντίνα ΣΑΒΒΙΔΟΥ 30/05/2001 ΓΣΠ 6 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
11.16 3.2 Σωτηρία ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 16/01/2005 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
10.93 2.4 Αποστολία ΜΑΤΖΙΟΥΝΗ 09/08/2005 ΓΣΚ 5 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
10.82 2.7 Νικολέτα ΧΡΥΣΑΝΘΟΥ 31/07/2005 ΓΣΕ 6 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ
3.70(i) Μαρία ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ 10/08/1991 ΓΣΠ 3 Αγ. Κοσμάς 01/02/2020 Ημερίδα Κλειστού
3.60 Άντρεα ΒΑΣΟΥ 25/06/2003 ΓΣΟ 1 Λεμεσός 16/07/2020 Παγκύπρια Ημερίδα
3.10 Έρικα ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ 14/05/2002 ΓΣΠ 5 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
3.00 Ευδοκία ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 28/09/2004 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
2.80 Πανάγια ΚΑΪΡΙΝΟΥ 27/03/2004 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
2.70 Σιμόνη ΚΥΡΙΑΚΟΥ 16/02/2004 ΓΣΟ 6 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
2.60 Στέφανη ΚΥΡΙΑΚΟΥ 16/02/2004 ΓΣΟ 5 Λευκωσία 04/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
2.50 Χρίστια ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ 28/06/2005 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 24/07/2020 Παγκύπριοι U16
2.30 Αντριάνα ΠΑΝΤΕΛΗ 18/10/2006 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 24/07/2020 Παγκύπριοι U16
2.10 Μαίρη ΤΑΝΟΥΣΗΣ 08/04/2006 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 24/07/2020 Παγκύπριοι U16
2.00 Ζηνοβία ΕΦΕΣΟΠΟΥΛΟΥ 11/01/2006 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 24/07/2020 Παγκύπριοι U16
1.70 Μαρία ΓΙΑΛΛΟΥΡΟΥ 05/06/2007 ΓΣΠ 5 Λευκωσία 24/07/2020 Παγκύπριοι U16

3.60 Στεφανία ΣΕΡΜΠΑΝ(ROU) 25/03/2004 ΓΣΟ 1 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
3.30 Madeleine Janet MUDD(GBR) 20/01/1999 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών



ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   4kg
13.21 Στυλιάνα ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ 14/08/2000 ΓΣΠ 1 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
12.18 Παρασκευούλα ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΥ 21/02/1994 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
11.54 Δέσποινα ΚΑΡΑΠΑΣΙΗ 11/05/2003 ΓΣΕ 3 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
11.07 Αλεξάνδρα ΣΠΑΝΟΥ 11/06/2004 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
11.05 Αφροδίτη ΖΑΚΟΥ 16/03/2004 ΓΣΠ 4 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
10.85 Νεφέλη ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ 03/08/2005 ΓΣΠ 6 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
10.78 Κατερίνα ΕΥΘΥΜΙΟΥ 15/12/2003 ΓΣΖ 2 Λάρνακα 29/02/2020 Ημερίδα Ρίψεων ΓΣΖ

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1kg
59.18 Ανδρονίκη ΛΑΔΑ 19/04/1991 ΓΣΟ 2 Potchefstroom/RSA 25/02/2020 Διεθνές Μήτινγκ Potchefstroom

44.58 Παρασκευούλα ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΥ 21/02/1994 ΓΣΟ 1 Τρίπολη 08/07/2020
Φεστιβάλ Ρίψεων ¨Μανώλης 
Μανωλόπουλος¨ 

41.24 Στυλιάνα ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ 14/08/2000 ΓΣΠ 3 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
38.40 Σεσίλια ΑΝΘΙΑ 13/08/2004 ΓΣΕ 4 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
36.56 Δάφνη ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ 03/08/2005 ΓΣΠ 1 Λάρνακα 29/02/2020 Ημερίδα Ρίψεων ΓΣΖ
36.05 Παναγιώτα ΙΩΑΝΝΟΥ 19/02/2001 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
34.22 Αλεξάνδρα ΣΠΑΝΟΥ 11/06/2004 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
33.82 Δέσποινα ΚΑΡΑΠΑΣΙΗ 11/05/2003 ΓΣΕ 5 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
29.49 Έλενα ΙΩΑΝΝΟΥ 12/07/2003 ΓΣΠ 6 Λευκωσία 03/08/2020 Παγκύπριοι Κορασίδων
27.82 Ραφαέλα ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ 27/07/2007 ΓΣΠΡ 2 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
24.55 Αντρεάνα ΣΑΒΒΙΔΟΥ 24/04/2007 ΓΣΖ 3 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
23.84 Τζούλια ΓΟΥΑΝΙΣ 04/03/2006 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 23/07/2020 Παγκύπριοι U16
23.35 Κατερίνα ΕΥΘΥΜΙΟΥ 15/12/2003 ΓΣΖ 9 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
23.07 Νικόλ ΣΑΒΒΑ 16/09/2007 ΓΣΖ 4 Λάρνακα 29/02/2020 Ημερίδα Ρίψεων ΓΣΖ

34.71 Mojmira Aleksandra KAMINSKA(POL) 06/04/2004 ΓΣΟ 5 Λευκωσία 07/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
29.86 Βιολέτα ΣΙΡΜΟΒΑ(BUL) 09/04/2001 ΓΣΕ 7 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  600gr
47.44 Χριστιάνα ΕΛΛΗΝΑ 18/12/2004 ΓΣΚ 1 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
39.65 Ραφαήλια ΙΩΑΝΝΟΥ 12/09/1992 ΓΣΟ 2 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
38.44 Μαργαρίτα ΕΛΛΗΝΑ 17/01/2004 ΓΣΕ 3 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
37.00 Αναστασία ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ 25/11/2003 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
36.47 Δέσποινα Βικτώρια ΠΑΝΑΓΗ 11/06/2004 ΓΣΟ 4 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
34.81 Κατερίνα ΑΔΑΜΟΥ 04/04/2001 ΓΣΕ 5 Λευκωσία 29/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
32.02 Αντωνία ΠΑΤΣΑΛΟΥ 26/05/2003 ΓΣΕ 7 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών



ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  4kg
58.40 Χρυστάλλα ΚΥΡΙΑΚΟΥ 04/10/1996 ΓΣΠ 1 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
55.41 Αιμιλία ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 30/09/2005 ΓΣΠ 2 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
54.84 Βαλεντίνα ΣΑΒΒΑ 17/05/2005 ΓΣΖ 3 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
54.79 Cathrine BEATTY 12/07/1993 ΓΣΠ 1 Milton Keynes/GBR 29/02/2020 Τοπικοί Αγώνες
53.48 Σοφία ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΑ 20/04/2001 ΓΣΚ 4 Λευκωσία 06/08/2020 Παγκύπριοι Γυναικών
44.78 Χριστίνα ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ 14/01/2003 ΓΣΟ 3 Λευκωσία 28/07/2020 Παγκύπριοι Νεανίδων
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