
Παγκύπριο Πρωτάθλημα Δεκάθλου Ανδρών/Εφήβων και Επτάθλου Γυναικών/Νεανίδων

Λευκωσία, 10 και 11 Ιουνίου 2025

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΩΝ

100(M) ΔΕΚΑΘΛΟΥ - 2025-06-10 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Άνεμος: +0.1

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Διαδ. Επίδοση Βαθμοί

1 439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 1 5 12.79  504

2 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 1 6 13.19  436

3 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 2 4 13.24  428

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης 2006-10-28 ΓΣΟ U20M 3 DNS  

Άνεμος: +0.4

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Διαδ. Επίδοση Βαθμοί

1 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 1 3 11.25  PB 806

2 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 1 5 11.27  PB 801

3 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 2 6 11.76  699

4 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 2 7 12.71  518

409 Γεώργιος Κανάρης 2000-10-04 ΓΣΟ SM 4 DNS  

Συνολική Βαθμολογία

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν. Ηλικία Ηλ.κατ. Διαδ. Επίδοση Βαθμοί

1 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 U18M 1 3 11.25  PB

2 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 U20M 1 5 11.27  PB

3 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 U20M 2 6 11.76  

4 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 U18M 2 7 12.71  

5 439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 SM 1 5 12.79  

6 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 U18M 3 6 13.19  

7 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 U18M 4 4 13.24  

400(M) ΔΕΚΑΘΛΟΥ - 2025-06-10 - Ώρα Εκκίνησης: 18:55

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Διαδ. Επίδοση Βαθμοί

1 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 1 4 53.44  PB 663

2 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 1 2 53.95  PB 642

3 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 2 6 56.85  PB 527
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4 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 2 7 1:04.12  284

5 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 3 8 1:04.65  269

6 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 4 3 1:05.31  250

439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 5 DNF  

1500(M) ΔΕΚΑΘΛΟΥ - 2025-06-11 - Ώρα Εκκίνησης: 18:30

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Διαδ. Επίδοση Βαθμοί

1 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 1 8 5:35.28  374

2 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 1 2 5:35.95  370

3 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 2 6 5:38.34  PB 359

4 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 2 1 5:41.74  343

5 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 3 5 6:05.24  243

6 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 4 3 6:06.69  237

439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 9 DNF  

409 Γεώργιος Κανάρης 2000-10-04 ΓΣΟ SM 4 DNS  

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης 2006-10-28 ΓΣΟ U20M 7 DNS  

110H ΕΜΠΟΔΙΑ - 2025-06-11 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Άνεμος: 0.0

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Διαδ. Επίδοση Βαθμοί

1 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 1 4 17.81  543

2 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 1 6 17.91  PB 533

3 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 2 3 18.91  440

4 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 2 2 19.24  PB 412

5 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 3 7 19.91  356

6 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 4 8 22.59  174

439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 5 DNF  

HJ(M)ΥΨΟΣ ΔΕΚΑΘΛΟΥ - 2025-06-10 - Ώρα Εκκίνησης: 17:00

Τεχνικές διατάξεις:1.60-1.70-1.75-1.80-1.85-1.90 και μετά ανα 3 εκ.

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 8 1.83 653

2 439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 3 1.66 512

3 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 7 1.66 512

4 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 4 1.63 488

5 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 6 1.55 =PB 426
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6 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 1 1.50 389

250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 2 NH

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης 2006-10-28 ΓΣΟ U20M 5 DNS

409 Γεώργιος Κανάρης 2000-10-04 ΓΣΟ SM 9 DNS

Θέση Αρ. Name

1 406 Ανδρέας Ιγνατίου o    -    o    -    o    o    xo   o    xxo  xxx 

2 439 Κωνσταντινος Πανταζης o    -    o    -    xxo  xxr                     

3 246 Φίλιππος Χριστοφίδης o    -    xo   -    xxo  xxx                     

4 070 Άδωνης Αντωνίου o    o    o    xxo  xxx                          

5 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου o    xo   xxx                                    

6 407 Γιώργος Καλλή o    xxx                                         

250 Μαρτίνος Χρυσάνθου xxx                                              

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης                                                  

409 Γεώργιος Κανάρης                                                  

PV(M)ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ ΔΕΚΑΘΛΟΥ - 2025-06-11 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

 Τεχνικές διατάξεις:2.20 και μετά ανα 10 εκ. σε όλη τη διάρκεια του αγώνα.

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 6 4.00 PB 617

2 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 9 3.90 590

3 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 5 3.70 PB 535

3 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 8 3.70 535

5 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 4 3.20 PB 406

6 439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 2 2.40 220

7 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 3 2.20 179

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης 2006-10-28 ΓΣΟ U20M 1 DNS

409 Γεώργιος Κανάρης 2000-10-04 ΓΣΟ SM 7 DNS

Θέση Αρ. Name 2.20 2.40 2.80 3.00 3.20 3.30 3.50 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10

1 407 Γιώργος Καλλή -    -    -    -    -    -    o    o    o    o    o    xxx 

2 070 Άδωνης Αντωνίου -    -    -    -    -    -    o    o    -    o    -    xxx 

3 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου -    -    -    -    -    o    xxo  o    xxx                

3 406 Ανδρέας Ιγνατίου -    -    -    xo   -    -    xo   o    -    xxx           

5 246 Φίλιππος Χριστοφίδης -    -    xo   xo   o    xxx                               

6 439 Κωνσταντινος Πανταζης xo   o    r                                                

1.50 1.55 1.60 1.63 1.66 1.72 1.75 1.80 1.83 1.86
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7 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου xxo  xxx                                                   

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης                                                            

409 Γεώργιος Κανάρης                                                            

LJ(M)ΜΗΚΟΣ ΔΕΚΑΘΛΟΥ - 2025-06-10 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 1 6 6.57 713

2 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 1 5 6.56 PB 711

3 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 2 4 6.24 PB 639

4 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 3 1 5.66 514

5 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 4 3 5.40 461

6 439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 1 2 5.05 392

414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 7 NM

409 Γεώργιος Κανάρης 2000-10-04 ΓΣΟ SM 8 DNS

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης 2006-10-28 ΓΣΟ U20M 9 DNS

SP(M)ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΔΕΚΑΘΛΟΥ - 2025-06-10 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 1 5 9.78 PB 472

2 439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 1 3 9.55 459

3 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 1 6 9.18 PB 437

4 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 2 7 8.81 SB 414

5 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 2 2 7.41 331

x, 9.03, 9.55

5.05 (0.7), x (), x ()

6.25 (0.1), 6.57 (0.3), x ()

x (), 6.31 (1.1), 6.56 (-0.4)

6.21 (0.5), x (), 6.24 (0.6)

5.36 (0.2), 5.66 (1.6), x ()

9.74, 9.78, 9.61

8.60, 9.18, 8.50

8.75, 8.02, 8.81

x (), x (), x ()

5.22 (0.8), 5.34 (1.6), 5.40 (0.1)

6.49, 7.41, x
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6 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 3 4 6.78 294

7 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 4 1 6.53 280

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης 2006-10-28 ΓΣΟ U20M 8 DNS

409 Γεώργιος Κανάρης 2000-10-04 ΓΣΟ SM 9 DNS

DT(M)ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ ΔΕΚΑΘΛΟΥ - 2025-06-11 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 1 7 32.61 PB 516

2 439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 1 1 28.57 436

3 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 1 6 21.71 304

4 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 2 5 19.73 267

5 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 2 4 18.23 239

6 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 3 3 16.98 216

7 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 4 2 16.70 211

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης 2006-10-28 ΓΣΟ U20M 8 DNS

409 Γεώργιος Κανάρης 2000-10-04 ΓΣΟ SM 9 DNS

JT(M)ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ ΔΕΚΑΘΛΟΥ - 2025-06-11 - Ώρα Εκκίνησης: 17:40

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 246 Φίλιππος Χριστοφίδης 2008-12-15 ΓΣΟ U18M 1 7 48.36 564

2 406 Ανδρέας Ιγνατίου 2006-05-15 ΓΣΟ U20M 1 6 35.18 373

3 439 Κωνσταντινος Πανταζης 1984-07-23 ΓΣΖ SM 1 1 32.60 336

4 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου 2006-04-27 ΓΣΖ U20M 2 5 32.08 329

6.44, x, 6.53

16.70, 14.54, 15.08

6.63, 6.64, 6.78

31.80, 30.66, 32.61

16.31, 16.18, 18.23

27.86, 35.18, x

14.74, 14.62, 16.98

20.81, 20.13, 21.71

43.53, 40.92, 48.36

x, 32.60, -

x, 18.61, 19.73

x, 28.57, r

Page 5 of 10



5 070 Άδωνης Αντωνίου 2008-06-13 ΓΣΟ U18M 2 3 30.86 311

6 407 Γιώργος Καλλή 2008-09-24 ΓΣΟ U18M 3 2 29.07 286

7 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου 2008-04-03 ΓΣΟ U18M 4 4 27.74 268

603 Γρηγόρης Σταυρινίδης 2006-10-28 ΓΣΟ U20M 8 DNS

409 Γεώργιος Κανάρης 2000-10-04 ΓΣΟ SM 9 DNS

200(F) ΕΠΤΑΘΛΟΥ - 2025-06-10 - Ώρα Εκκίνησης: 17:00

Άνεμος: +2.1

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Διαδ. Επίδοση Βαθμοί

1 068 Ελένη Αγγελή 2009-06-17 ΓΣΟ U18W 1 6 27.16  699

2 405 Makayla Esele Ejodame 2008-04-10 ΓΣΖ U18W 2 7 28.07  625

3 452 Στεφανία Σερμπάν 2004-03-25 ΓΣΟ SW 1 5 28.14  620

4 247 Μαριανν Πουντουκα 2010-11-19 ΓΣΖ U16G 1 4 29.16  542

5 435 Alicia Obichie 2010-11-23 ΓΣΠ U16G 2 2 30.10  475

6 432 Μαρία Μηνά 2007-09-17 ΓΣΠ U20W 1 8 30.46  450

7 249 Παναγιωτα Χριστου 2012-07-27 ΓΣΖ U14G 1 3 32.15  342

434 Ισαμπέλα-Σοφία Μοσέττι 2007-11-12 ΓΣΕ U20W 1 DNS  

800(F) ΕΠΤΑΘΛΟΥ - 2025-06-11 - Ώρα Εκκίνησης: 17:50

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Διαδ. Επίδοση Βαθμοί

1 068 Ελένη Αγγελή 2009-06-17 ΓΣΟ U18W 1 7 2:35.68  623

2 452 Στεφανία Σερμπάν 2004-03-25 ΓΣΟ SW 1 6 2:37.88  PB 597

27.90, 32.08, 29.70

x, 30.86, x

25.00, 27.74, x

26.14, 29.07, 28.56

Page 6 of 10



3 405 Makayla Esele Ejodame 2008-04-10 ΓΣΖ U18W 2 4 2:39.66  577

4 247 Μαριανν Πουντουκα 2010-11-19 ΓΣΖ U16G 1 5 3:10.70  PB 272

5 432 Μαρία Μηνά 2007-09-17 ΓΣΠ U20W 1 2 3:17.12  222

6 435 Alicia Obichie 2010-11-23 ΓΣΠ U16G 2 1 3:18.52  212

7 249 Παναγιωτα Χριστου 2012-07-27 ΓΣΖ U14G 1 3 3:20.56  198

434 Ισαμπέλα-Σοφία Μοσέττι 2007-11-12 ΓΣΕ U20W 8 DNS  

100H(F) ΕΜΠΟΔΙΑ ΕΠΤΑΘΛΟ - 2025-06-10 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Άνεμος: +0.0

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Διαδ. Επίδοση Βαθμοί

1 434 Ισαμπέλα-Σοφία Μοσέττι 2007-11-12 ΓΣΕ U20W 1 5 14.52  906

2 452 Στεφανία Σερμπάν 2004-03-25 ΓΣΟ SW 1 6 16.02  712

3 405 Makayla Esele Ejodame 2008-04-10 ΓΣΖ U18W 1 3 16.50  654

4 247 Μαριανν Πουντουκα 2010-11-19 ΓΣΖ U16G 1 1 18.72  417

5 068 Ελένη Αγγελή 2009-06-17 ΓΣΟ U18W 2 2 18.95  395

6 435 Alicia Obichie 2010-11-23 ΓΣΠ U16G 2 7 20.00  302

7 249 Παναγιωτα Χριστου 2012-07-27 ΓΣΖ U14G 1 8 21.43  194

8 432 Μαρία Μηνά 2007-09-17 ΓΣΠ U20W 2 4 23.01  101

HJ(F)ΥΨΟΣ ΕΠΤΑΘΛΟΥ - 2025-06-10 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Τεχνικές διατάξεις:Ο πήχυς θα τοποθετηθεί στα 1.25-1.30-1.35 και μετά ανα 3 εκ.

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 452 Στεφανία Σερμπάν 2004-03-25 ΓΣΟ SW 7 1.56 SB 689

2 405 Makayla Esele Ejodame 2008-04-10 ΓΣΖ U18W 8 1.53 655

3 435 Alicia Obichie 2010-11-23 ΓΣΠ U16G 5 1.38 491

4 432 Μαρία Μηνά 2007-09-17 ΓΣΠ U20W 2 1.35 460

5 249 Παναγιωτα Χριστου 2012-07-27 ΓΣΖ U14G 4 1.30 409

6 068 Ελένη Αγγελή 2009-06-17 ΓΣΟ U18W 6 1.30 409

247 Μαριανν Πουντουκα 2010-11-19 ΓΣΖ U16G 3 NH

434 Ισαμπέλα-Σοφία Μοσέττι 2007-11-12 ΓΣΕ U20W 1 DNS
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Θέση Αρ. Name

1 452 Στεφανία Σερμπάν -    -    -    o    o    o    o    o    o    o    xxx 

2 405 Makayla Esele Ejodame -    -    -    o    o    xxo  o    o    xo   xxx      

3 435 Alicia Obichie o    xo   o    o    xxx                               

4 432 Μαρία Μηνά o    o    o    xxx                                    

5 249 Παναγιωτα Χριστου xo   o    xxx                                         

6 068 Ελένη Αγγελή -    xxo  xxx                                         

247 Μαριανν Πουντουκα xxx                                                   

434 Ισαμπέλα-Σοφία Μοσέττι                                                       

LJ(F)ΜΗΚΟΣ ΕΠΤΑΘΛΟΥ - 2025-06-11 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 452 Στεφανία Σερμπάν 2004-03-25 ΓΣΟ SW 1 7 5.06 576

2 068 Ελένη Αγγελή 2009-06-17 ΓΣΟ U18W 1 6 4.89 SB 530

3 405 Makayla Esele Ejodame 2008-04-10 ΓΣΖ U18W 2 5 4.81 =PB 508

4 247 Μαριανν Πουντουκα 2010-11-19 ΓΣΖ U16G 1 1 4.76 495

5 432 Μαρία Μηνά 2007-09-17 ΓΣΠ U20W 1 3 4.40 403

6 435 Alicia Obichie 2010-11-23 ΓΣΠ U16G 2 4 4.34 388

7 249 Παναγιωτα Χριστου 2012-07-27 ΓΣΖ U14G 1 2 4.24 364

434 Ισαμπέλα-Σοφία Μοσέττι 2007-11-12 ΓΣΕ U20W 8 DNS

4.11 (0.4), 4.34 (1.0), 4.23 (2.0)

4.24 (0.6), x (), 4.17 (0.2)

4.62 (0.0), 4.81 (0.6), 4.60 (1.1)

4.81 (0.1), 4.89 (-0.1), 4.77 (2.0)

1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50 1.53 1.56 1.59

4.53 (0.1), 4.65 (0.0), 4.76 (-0.1)

3.91 (0.3), 4.40 (1.0), 4.18 (0.8)

4.94 (1.0), 5.06 (0.3), 5.01 (-0.4)

Page 8 of 10



SP(F)ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΕΠΤΑΘΛΟΥ - 2025-06-10 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 452 Στεφανία Σερμπάν 2004-03-25 ΓΣΟ SW 1 6 10.07 534

2 405 Makayla Esele Ejodame 2008-04-10 ΓΣΖ U18W 1 7 9.84 PB 519

3 068 Ελένη Αγγελή 2009-06-17 ΓΣΟ U18W 2 8 9.13 473

4 435 Alicia Obichie 2010-11-23 ΓΣΠ U16G 1 3 8.22 414

5 249 Παναγιωτα Χριστου 2012-07-27 ΓΣΖ U14G 1 5 6.44 299

6 247 Μαριανν Πουντουκα 2010-11-19 ΓΣΖ U16G 2 1 6.10 278

7 432 Μαρία Μηνά 2007-09-17 ΓΣΠ U20W 1 4 5.77 257

434 Ισαμπέλα-Σοφία Μοσέττι 2007-11-12 ΓΣΕ U20W 2 DNS

JT(F)ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ ΕΠΤΑΘΛΟΥ - 2025-06-11 - Ώρα Εκκίνησης: 09:00

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ημερ.Γεν.  Γ.Σ. Ηλικία Ηλ.κατ. Σειρά Επίδοση Βαθμοί

1 452 Στεφανία Σερμπάν 2004-03-25 ΓΣΟ SW 1 7 30.21 481

2 249 Παναγιωτα Χριστου 2012-07-27 ΓΣΖ U14G 1 4 28.86 455

3 405 Makayla Esele Ejodame 2008-04-10 ΓΣΖ U18W 1 5 26.10 PB 403

4 068 Ελένη Αγγελή 2009-06-17 ΓΣΟ U18W 2 6 25.27 PB 387

5 247 Μαριανν Πουντουκα 2010-11-19 ΓΣΖ U16G 1 1 19.62 282

6 435 Alicia Obichie 2010-11-23 ΓΣΠ U16G 2 3 18.55 262

16.27, 18.55, 18.41

22.00, 25.27, x

13.50, 19.62, 14.43

29.58, 30.21, x

x, 5.77, 5.76

7.27, 8.22, 7.71

28.73, 27.71, 28.86

6.44, 6.38, x

24.55, 21.39, 26.10

6.06, 4.68, 6.10

9.47, 9.81, 9.84

9.52, 9.92, 10.07

8.54, 9.13, 9.09
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7 432 Μαρία Μηνά 2007-09-17 ΓΣΠ U20W 1 2 14.13 181

434 Ισαμπέλα-Σοφία Μοσέττι 2007-11-12 ΓΣΕ U20W 8 DNS

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΕΠΤΑΘΛΟΥ

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ηλικία Σύλ

Συνολικοί 

Βαθμοί HJ SP LJ JT 100H 200 800

1 452 Στεφανία Σερμπάν SW ΓΣΟ 4209 689 534 576 481 712 620 597

2 405 Makayla Esele Ejodame U18W ΓΣΖ 3941 655 519 508 403 654 625 577

3 068 Ελένη Αγγελή U18W ΓΣΟ 3516 409 473 530 387 395 699 623

4 435 Alicia Obichie U16G ΓΣΠ 2544 491 414 388 262 302 475 212

5 247 Μαριανν Πουντουκα U16G ΓΣΖ 2286 0 278 495 282 417 542 272

6 249 Παναγιωτα Χριστου U14G ΓΣΖ 2261 409 299 364 455 194 342 198

7 432 Μαρία Μηνά U20W ΓΣΠ 2074 460 257 403 181 101 450 222

434 Ισαμπέλα-Σοφία Μοσέττι U20W ΓΣΕ 0 0 0 0 0 906 0 0

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΔΕΚΑΘΛΟΥ

Θέση Αρ. Ονοματεπώνυμο Ηλικία Σύλ.

Συνολικοί 

Βαθμοί LJ SP HJ DT PV JT 100 400 110H 1500

1 246 Φίλιππος Χριστοφίδης U18M ΓΣΟ 5565 713 472 512 516 406 564 806 663 543 370

2 406 Ανδρέας Ιγνατίου U20M ΓΣΟ 5123 711 414 653 304 535 373 699 527 533 374

3 070 Άδωνης Αντωνίου U18M ΓΣΟ 4022 639 294 488 239 590 311 428 250 440 343

4 414 Μάρκος Αντώνης Λοίζου U20M ΓΣΖ 3852 0 437 426 267 179 329 801 642 412 359

5 407 Γιώργος Καλλή U18M ΓΣΟ 3701 461 331 389 216 617 286 518 284 356 243

6 250 Μαρτίνος Χρυσάνθου U18M ΓΣΟ 2924 514 280 0 211 535 268 436 269 174 237

7 439 Κωνσταντινος Πανταζης SM ΓΣΖ 2859 392 459 512 436 220 336 504 0 0 0

Γρηγόρης Σταυρινίδης ΓΣΟ

Γεώργιος Κανάρης ΓΣΟ

x, 13.82, 14.13
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