
ΑΓΩΝΙΣΜΑ ΕΠΙΔΟΣΗ ΑΝ. ΟΝΟΜΑ ΕΠΙΘΕΤΟ ΗΜ. ΓΕΝ. ΣΥΛ. ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡΟΜ. ΑΓΩΝΑΣ

80Μ. 9.82 nwi Παρασκευή ΑΝΔΡΕΟΥ 15/1/1997 ΓΣΕ Λευκωσία 4/4/2012 Παγκύπριοι Γυμνασίων

100Μ. 11.90 1,6 Παρασκευή ΑΝΔΡΕΟΥ 15/1/1997 ΓΣΕ Λευκωσία 4/5/2012 Παγκύπριο Νεανίδων Κ20

150Μ. 18.24 nwi Άλισσα ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ 24/5/1985 ΓΣΚ Πάτρα 11/5/2000 Πανελλήνιοι Λυκείων

200Μ. 24.59 -0,1 Εστέλια ΜΑΡΚΟΥΛΛΙΔΟΥ 31/10/2011 ΓΣΟ Λεμεσός 14/6/2026 Παγκύπριο Κορασίδων Κ18

300Μ. 40.27 Άλισσα ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ 24/5/1985 ΓΣΚ Χαλκίδα 9/5/1999 Ελλάδα - Κύπρος Κ18

400Μ. 54.77 Άλισσα ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ 24/5/1985 ΓΣΚ Λάρνακα 20/5/2000 Παγκύπριο Νεανίδων Κ20

600Μ. 1:32.35 Στέλλα ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ 2/3/1992 ΓΣΠ Λάρισα 5/5/2007 Πανελλήνιοι Γυμνασίων

800Μ. 2:10.19 Στέλλα ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ 2/3/1992 ΓΣΠ Οστράβα 13/7/2007 Παγκόσμιο Κορασίδων Κ18

1.000Μ. 2:57.87 Άννα ΜΑΚΚΟΥΤΙΔΗ 25/2/2003 ΓΣΟ Λεμεσός 19/4/2018

1.500Μ. 4:41.02 Έλενα ΑΓΑΜΕΜΝΩΝΟΣ 6/9/1975 ΓΣΠ Λεμεσός 27/6/1990 Παγκύπριο Γυναικών

3.000Μ. 10:14.72 Φωτούλα ΦΤΕΡΟΥΔΗ 8/6/1905 ΓΣΟ Λευκωσία 23/7/2000 Ελλάδα - Κύπρος Κ18

5.000Μ. 18:44.56 Δέσποινα ΛΕΜΟΝΑΡΗ 20/10/2011 ΓΣΚ Λευκωσία 17/5/2026 64α Μάτσεια

80Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (76,2 εκ.) 11.81 nwi Χαρά ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ 6/7/1991 ΓΣΠ Λεμεσός 6/4/2006 Παγκύπριοι Λυκείων

80Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (76,2 εκ.) 11.21 0.3 Ισαμπέλα Σοφία ΜΟΣΕΤΙ 12/11/2007 ΓΣΕ Λεμεσός 2/7/2021 Παγκύπριοι Κ16

100Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (76,2 εκ.) 14.36 nwi Μαρίλια ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ 13/2/1990 ΓΣΟ Νέο Φάληρο 4/5/1995

100Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (76,2 εκ.) 14.17 -0,9 Ισαμπέλα Σοφία ΜΟΣΕΤΙ 12/11/2007 ΓΣΕ Άγιος Κοσμάς 20/7/2022 Ελλάδα - Κύπρος Κ18

100Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (83,8 εκ.) 14.32 nwi Μαρίλια ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ 13/2/1980 ΓΣΟ Λάρνακα 19/5/1995 Παγκύπριο Γυναικών

300Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (76,2 εκ.) 44.52 Εβελίνα ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ 18/2/1975 ΓΣΟ Λεμεσός 22/7/1990

400Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (76,2 εκ.) 1:01.85 Άντρη ΑΒΡΑΑΜ 20/1/1963 ΓΣΕ Θεσαλονίκη 11/8/1978

3.000Μ. ΣΤΙΠΛ 11:54.86 Δήμητρα ΣΕΡΓΙΔΗ 16/11/2004 ΓΣΚ Παραλίμνι 16/6/2018

ΥΨΟΣ 1,78μ. Λεοντία ΚΑΛΛΕΝΟΥ 5/10/1994 ΓΣΠ Ντόχα 9/12/2009 Γυμνασιάδα

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 3,70μ. Άντρεα ΒΑΣΟΥ    25/6/2003 ΓΣΟ Μαρακές 6/5/2018 Γυμνασιάδα

ΜΗΚΟΣ 6,20μ. 0.3 Μαριλένα ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ 12/8/2011 ΓΣΚ Λεμεσός 23/5/2026 Παγκύπριο Νεανίδων Κ20

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 11,94μ. nwi Πραξούλα ΙΩΑΝΝΟΥ 13/6/1985 ΓΣΟ Χαλκίδα 25/7/1999 Ελλάδα - Κύπρος Κ18

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ (3κ.)    16,58μ. Μαρίνα ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ 8/2/2009 ΓΣΟ Λεμεσός 20/6/2024 Παγκύπριοι Κ16

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ (4κ.)    13,84μ. Μαρίνα ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ 8/2/2009 ΓΣΟ Λεμεσός 5/7/2024 Παγκύπριο Νεανίδων Κ20

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 51,32μ. Μαρίνα ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ 8/2/2009 ΓΣΟ Λεμεσός 11/4/2024 Παγκύπριοι Γυμνασίων

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ (3κ.) 65,82μ. Βαλεντίνα ΣΑΒΒΑ 17/5/2005 ΓΣΖ Λευκωσία 3/8/2020 Παγκύπριο Κορασίδων Κ18

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ (4κ.)         55,41μ. Αιμιλία ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 30/9/2005 ΓΣΠ Λευκωσία 6/8/2020 Παγκύπριο Γυναικών

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ (500γρ.) 51,02μ. Χριστιάνα ΕΛΛΗΝΑ 18/12/2004 ΓΣΚ Παραλίμνι 29/6/2019 Παγκύπριο Κ16

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ (600γρ.) 43,71μ. Χριστιάνα ΕΛΛΗΝΑ 18/12/2004 ΓΣΚ Λευκωσία 15/6/2019 Παγκύπριο Γυναικών

ΕΠΤΑΘΛΟ Γ 3734β. Μαρία-Ειρήνη ΛΙΟΔΗ     27/2/2003 ΓΣΠ Λευκωσία 20/5/2018

4Χ100Μ. 49,20 ΟΜΑΔΑ ΓΣΟ ΓΣΟ Λευκωσία 12/10/1980

4Χ400Μ. 3.58.85 Εθνική Ομάδα  ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Λεμεσός 12/7/1996

μέχρι 30/06/2026

ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 16 ΕΤΩΝ
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