
ΑΓΩΝΙΣΜΑ ΕΠΙΔΟΣΗ ΑΝ. ΟΝΟΜΑ ΕΠΙΘΕΤΟ ΗΜΕΡ. ΓΕΝ. ΣΥΛ. ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ. ΕΠ. ΑΓΩΝΑΣ

100Μ. 10.4 χ Νίκος ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 10/7/1960 ΓΣΟ Λίμερικ, Ιρλανδία 1/6/1977 Αγώνας Ιρλανδία - Ελλάδα

100Μ. 10.55 0.3 Μάριος ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 22/1/2011 ΓΣΟ Λευκωσία 27/6/2026 Παγκύπρο Ανδρών

200Μ. 20.96 0.3 Μάριος ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 22/1/2011 ΓΣΟ Λευκωσία 28/6/2026 Παγκύπριο Ανδρών

400Μ. 47.96 Στέφανος ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 11/8/1990 ΓΣΠΡ Θεσσαλονίκη 30/6/2006 Γυμνασιάδα

800Μ. 1:51.7 χ Φίλιππος ΣΤΥΛΙΑΝΟΥΔΗΣ 28/6/1962 ΓΣΕ Λευκωσία 6/10/1979 Μακάρεια

1.500Μ. 3:49.2 χ Γεώργιος ΛΟΥΚΑΪΔΗΣ 5/3/1972 ΓΣΖ Λευκωσία 25/4/1989 Ημερίδα

5.000Μ. 14:39.74 Γεώργιος ΛΟΥΚΑΪΔΗΣ 5/3/1972 ΓΣΖ Μπέλφαστ 1/7/1989 Διεθνής Αγώνας

10.000Μ. 31:52.65 Γεώργιος ΛΟΥΚΑΪΔΗΣ 5/3/1972 ΓΣΖ Βάραζντιν 26/8/1989 Ευρωπαϊκό Εφήβων Κ20

110Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (1.067 εκ.) 14.40 nwi Πρόδρομος ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ 20/10/1975 ΓΣΕ Λεμεσός 13/6/1992 Παγκύπριο Ανδρών

110Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (91,4 εκ.) 13.57 -0,4 Χάρης ΚΟΥΤΡΑΣ 8/6/1992 ΓΣΕ Τάμπερε 23/7/2009 Ευρωπαϊκό Ολυμπιακό Φεστιβάλ

400Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (91,4 εκ.) 52.39 Κώστας ΠΟΧΑΝΗΣ 29/7/1973 ΓΣΟ Λεμεσός 28/6/1990 Παγκύπριο Ανδρών?

400Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ (83,8 εκ.) 52.99 Κώστας ΠΟΧΑΝΗΣ 29/7/1973 ΓΣΟ Μπρουζ 26/6/1990 Γυμνασιάδα

2.000Μ. ΣΤΙΠΛ (83,8 εκ.) 6:09.56 Κωνσταντίνος ΜΙΚΕΛΛΙΔΗΣ 7/6/2007 ΓΣΚ Λευκωσία 15/6/2024 Παγκύπριο Παίδων Κ18

2.000Μ. ΣΤΙΠΛ (91,4 εκ.) 5:48.58 Γεώργιος ΛΟΥΚΑΪΔΗΣ 5/3/1972 ΓΣΖ Λεμεσός 7/7/1989 Παγκύπριο Παίδων Κ18

3.000Μ. ΣΤΙΠΛ (91,4 εκ.) 9:08.66 Στάθης ΣΤΑΣΗ 19/4/1973 ΓΣΟ Λεμεσός 27/6/1990 Ημερίδα

ΥΨΟΣ 2,16μ. Αναστάσιος ΤΖΙΩΝΗΣ 18/1/1962 ΓΣΟ Λιλ 23/6/1979 Γυμνασιάδα

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 4,90μ. Χρίστος ΤΑΜΑΝΗΣ 22/12/2000 ΓΣΟ Λεμεσός 7/7/2017 Παγκύπριο Παίδων Κ18

ΜΗΚΟΣ 7,44μ. nwi Μιχάλης ΡΟΔΟΣΘΕΝΟΥΣ 15/6/1959 ΓΣΟ Ορλεάνη 26/6/1976 Γυμνασιάδα

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 15,74μ. 0.0 Στέλιος ΠΕΤΡΟΥ 17/3/1983 ΓΣΠ Πάτρα 10/5/2000 Πανελλήνιοι Λυκείων

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ (7.26 κ.) 17,39μ. Ηλίας ΛΟΥΚΑ 23/7/1974 ΓΣΕ Λεμεσός 30/6/1991 Ημερίδα

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ (5 κ.) 20,03μ. Ηλίας ΛΟΥΚΑ 23/7/1974 ΓΣΕ Λάρνακα 17/4/1991 Παγκύπριοι Λυκείων

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ (2 κ.) 52,93μ. Γιώργος ΚΟΝΙΑΡΑΚΗΣ 7/2/1999 ΓΣΟ Λευκωσία 18/6/2016 Παγκύπριο Ανδρων

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ (1.5 κ.) 63,96μ. Γιώργος ΚΟΝΙΑΡΑΚΗΣ 7/2/1999 ΓΣΟ Λεμεσός 11/3/2016 Περιφερειακοί Λυκείων

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ (7.26 κ.) 68,55μ. Ιωσήφ ΚΕΣΙΔΗΣ 19/8/2005 ΓΣΚ Λεμεσός 26/6/2022 Παγκύπριο Ανδρών

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ (5 κ.) 84,05μ. Ιωσήφ ΚΕΣΙΔΗΣ 19/8/2005 ΓΣΚ Λεμεσός 19/6/2022 Παγκύπριο Παίδων Κ18

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ (800 γρ.) 64,53μ. Σπύρος ΣΑΒΒΑ 24/1/2000 ΓΣΚ Λεμεσός 18/6/2017 Παγκύπριο Ανδρών

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ (700 γρ.) 71,85μ. Σπύρος ΣΑΒΒΑ 24/1/2000 ΓΣΚ Σπάρτη 3/8/2017 Ελλάδα - Κύπρος Κ18

ΔΕΚΑΘΛΟ 5992β. Γεώργιος ΚΑΝΑΡΗΣ 4/10/2000 ΓΣΚ Λεμεσός 21/4/2017 Παγκύπριο Ανδρών

(Με όργανα ανδρών)

ΔΕΚΑΘΛΟ (Κ18) 6559β. Γεώργιος ΚΑΝΑΡΗΣ 4/10/2000 ΓΣΚ Λευκωσία 5/4/2017 Μαθητικοί Λυκείων

(Με όργανα παίδων)

4Χ100Μ. 42.09 Λανίτειο Λύκειο Λευκωσία 8/4/2025 Παγκύπριοι Λυκείων

4Χ400Μ. 3:20.65 Εθνική Παίδων Λευκωσία 30/7/2025 Ελλάδα - Κύπρος Κ18

ΑΓΩΝΙΣΜΑ ΕΠΙΔΟΣΗ ΑΝ. ΟΝΟΜΑ ΕΠΙΘΕΤΟ ΗΜΕΡ. ΓΕΝ. ΣΥΛ. ΤΟΠΟΣ ΗΜΕΡ. ΕΠ. ΑΓΩΝΑΣ

150Μ. 15.97 0.1 Μάριος ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 22/1/2011 ΓΣΟ Λευκωσία 25/3/2026 Αγώνες 25ης Μαρτίου

300Μ. 34.80 Μάριος ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 22/1/2011 ΓΣΟ Λάρνακα 9/5/2026 Παγκύπριο Κ16

600Μ. 1:21.13 Σταύρος ΣΠΥΡΟΥ 19/11/2000 ΓΣΠ Λευκωσία 26/3/2017 Αγώνες 25ης Μαρτίου

1.000Μ. 2:28.52 Χρίστος ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 22/9/1993 ΓΣΠ Μόσχα 23/5/2010 Ευρ. Ολυμπιακό Φεστιβάλ

(Αλέξανδρος Δρουσιώτης 2008, Ανδρέας Νεκτάριος Βότσης 2010, Θεοδόσης Αγγελή 2008, Ανδρέας Παντελή 2009)

ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΠΑΙΔΩΝ Κ18 ΣΕ ΜΗ ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ

ΠΑΓΚΥΠΡΙΑ ΡΕΚΟΡ ΠΑΙΔΩΝ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 18 ΕΤΩΝ

(Α Ημέρα: 11.84 - Μήκος 6,15μ. - Σφαιροβολία 12,50μ. - Ύψος 1,85μ. - 400μ. 54.89)

(Α Ημέρα: 100μ. 11.63 - Μήκος 6,32μ. - Σφαιροβολία 16,50μ. - Ύψος 1,90μ. - 400μ. 55.02)

(Β Ημέρα: 110μ. εμπόδια 15.75 - Δισκοβολία 43,42μ. - Επί κοντώ 3,40μ. - Ακοντισμός 48,53μ. - 1.500μ. 5:17.25)

(Β Ημέρα: 110μ. εμπόδια 17.50 - Δισκοβολία 38,26μ. - Επί κοντώ 3,90μ. - Ακοντισμός 40,86μ. - 1.500μ. 5:04.68)

(Ελευθέριος Περικλέους 2008, Φίλιππος Χριστοφίδης 2008, Ανδρέας Σάββα 2009, Λάμπρος Χριστοφίδης 2008)



3.000Μ. 8:25.29 Γιώργος ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ 5/3/1972 ΓΣΖ Κάννες 24/6/1989 Διεθνής Αγώνας

300Μ. ΕΜΠΟΔΙΑ 40.78 Ανδρέας ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 10/5/2010 ΓΣΠ Λευκωσία 25/3/2026 Αγώνες 25ης Μαρτίου

μέχρι 30/06/2026

χ: χρονόμετρο χειρός, nwi: no wind info - χωρίς πληροφόρηση ανέμου


